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Hitzeschutz durch Beschattungs-
Begrinung statt Klimaanlage

Ein angenehmes Betriebsklima ist im Sommer auch ohne Klimaanlage moglich. Das

belegt die Beschattungsbegriinung der Objekte A und B im Kombiprojekt St. Pélten

Abbildung 1 Begriinte Schattenpergola

Quelle: © griinplan Landschaftsarchitekten, Ing. Werner Sellinger
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Projektbeschreibung

In zwei Objekten des sogenannten Kombiprojekts der NO Landesregierung in der
LinzerstraBe in St. Polten, kam es im Sommer immer wieder zu unangenehmen
Uberwdrmungen mit Raumtemperaturen an und um die 30 °C, die auch zu vereinzelten

Beschwerden durch das Personal fuhrten.

Ein betroffenes Objekt wird hauptsachlich als Blirordaumlichkeiten genutzt, im anderen ist
ein Speisesaal untergebracht, der von allen Nutzern des Areals gemeinsam frequentiert

wird.

Erschwerend fiir das sommerliche Raumklima wirkt sich aus, dass nachts eine Offnung der
Fenster zu Liftungszwecken aus Sicherheitsgriinden nicht vorgesehen ist, sodass die

Raumlichkeiten nicht durch Nachtliftung gekihlt werden kénnen.

Am Betriebsgelande wurden bisher Klimaanlagen in Form von Splitgeraten nur fir die
Kihlung des Rechenzentrums und der EDV eingesetzt. Von der Anschaffung weiterer
Klimagerate wollte man aus Effizienz- und Kostengriinden unbedingt absehen, obwohl der
Strombedarf zum Teil Gber eine 30 kWpeak Photovoltaikanlage abgedeckt werden kénnte.
Als glinstige alternative und umweltvertragliche Kiihlungsmoglichkeit stellte sich
schliefRlich die moglichst ganzflachige Fensterbeschattung mittels einer Pergola und
zusatzlichen BegriinungsmalRnahmen heraus.

Im Objekt A, in dem der Speisesaal untergebracht ist, gab es zwar bereits einen aullen
vorgesetzten Laubengang als Sonnenschutz in Form einer Metallstanderkonstruktion, die
mit horizontalen Lamellen zur Abhaltung der Sonneneinstrahlung tGiberdeckt war. Dieser
Sonnenschutz war allerdings nur im oberen Fensterdrittel beschattungswirksam. Die
unteren Bereiche wurden nicht vom Schatten erfasst und waren den GroRteil des Tages

der direkten Sonneneinstrahlung mit dem damit verbundenen Glashauseffekt ausgesetzt.

Um eine moglichst ganzflachige Fensterbeschattung — vor allem in den kritischen Zeiten —
zu erreichen, wurde die Firma ,griinplan Landschaftsarchitekten” mit der Erstellung eines
Konzepts zur Begriinung des Laubengangs beauftragt. Mithilfe von Beschattungsstudien
wurde ein Bepflanzungskonzept erstellt. Speziell ausgewahlte Pflanzen sollten auf neu
angebrachten Rankseilen daflir sorgen, dass die Fenster auch bei tiefliegenden
Sonnenstanden weitgehend beschattet sind. Bereits nach einer Wachstumsphase von
wenigen Monaten hatten die Pflanzen eine GréRRe erreicht, mit der schon merkbare

Schatten- und damit auch Kiuhleffekte in den Raumlichkeiten erzielt wurden.
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Da ausreichend Platz vorhanden war, setzte man auch fir das Objekt B ein dhnliches
Konzept um. Hier wurde vor dem Gebdude eine neue Schattenpergola errichtet. Auf diese
sind speziell dimensionierte und geneigte Holzlamellen in einem Abstand montiert, der zur
bestmoglichen Abhaltung der Sonneneinstrahlung tGiber den ganzen Tag hin berechnet
wurde. Auch die Schattenpergola wird zur grof3flachigen Fensterbeschattung mit Pflanzen

bewachsen.

Abbildung 2: Ubersicht iiber das Areal des Kombiprojekts St. Pélten

egierung
olten West

Gebiudeverwaltung

Quelle: griinplan Landschaftsarchitekten, Ing. Werner Sellinger,

Erganzung (rote Projektlegende) durch eNu / Peter Haftner
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Die Beschattung im Detail

Bei der Planung vorgesetzter Beschattungseinrichtungen empfiehlt es sich, vor allem bei
Vorhandensein sehr hoher Verglasungen, auch MaBnahmen gegen tiefe Sonneinstrahlung
— die besonders an der Fassadenwestseite eintritt — vorzusehen. Als optimale Mdéglichkeit
bieten sich dafiir vertikale Begriinungen und Baumpflanzungen an.

Mittels Schattenstudien sollte schon im Vorfeld die Wirksamkeit der MaBhahmen
optimiert werden. Fiir groRere Sanierungs- wie auch Neubauvorhaben sind eingehendere
mikroklimatische Simulationen samt anschlieender Analyse und Bewertung ratsam. Die
dafir notwendige Software ,,Greenpass” ist vorhanden und wird von zertifizierten

Betrieben, wie auch — in diesem Fall — von Landschaftsarchitekten, genutzt.

Die Objekte A und B sind eingeschoRig, was den Vorteil hat, dass die Pflanzen fiir Schnitt-

und PflegemalBnahmen leicht zuganglich sind.

Abbildung 3: Auszug aus der Beschattungsstudie von griinplan Landschaftsarchitekten

Schattenstudie 14:00

Quelle: griinplan Landschaftsarchitekten, Ing. Werner Sellinger
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BegriinungsmaflRnahmen haben viele Vorteile

Durch ihre Verdunstung (Verdunstungskalte) bewirken die Pflanzen eine Abkiihlung ihrer
Umgebung. Auf diese Art tragen sie zur Vermeidung von Hitzeinseleffekten bei, die immer
bei grol¥flachigen Versiegelungen wie z.B. asphaltierten Parkplatzen auftreten, wo es zu

hohen Oberflaichentemperaturen kommt.

Positiv wirkt sich auch ihre Fahigkeit aus, Feinstaub aus der Luft zu filtern und Schall zu

absorbieren, der an schallharten Oberflachen reflektiert werden wirde.

Begriinungen sind auch ein wichtiges Gestaltungselement. Sie kdnnen Gebadude oder das
Gelande gliedern und als raumbildende Elemente eingesetzt werden (z.B. zur Abgrenzung
von offentlichen, halboffentlichen und privaten Bereichen). Sie kénnen als Sichtschutz
fungieren und hilfreich bei der Wegefiihrung sein, wie das im Kombiprojekt St. Polten

beim Laubengang der Fall ist.

Pflanzen erfreuen nicht nur das Auge, sondern bieten auch vielfaltigen Lebensraum fiir die
Tierwelt. Bei der Bepflanzung ist die Auswahl der richtigen Pflanzen fiir den Standort sehr
wichtig. Sie miissen nicht nur optimal an die vorhandenen Standortbedingungen angepasst

sein, sondern auch an die moglichen , Kletterhilfen”.

Die angefiihrten positiven Effekte von BeschattungsbegriinungsmalRnahmen kann man
sofort eindriicklich erfassen, wenn man Fotos vom Gebaude vor und nach dem Setzen der

MaBnahmen vergleicht.

An der Westseite der Stralenmeisterei (Objekt B) wurde die sofort wirksame — neu
errichtete — Schattenpergola mit Wildem Wein an zwei horizontal befestigten

Spanndrahten begriint.
Zusatzlich wurden vier Hopfenbuchen in einer Baumreihe davorgesetzt. Sie stehen in
einem Staudenbeet, das durch Entsiegelung vergroRert wurde, und bringen durch ihre

Verdunstung einen merkbaren Beitrag zur Hitzereduktion.

Im Freiraum betragt die Reduktion der gefiihlten Temperatur (PET-Wert = Physiologisch

Aquivalente Temperatur) unter Biumen 12 bis 18 °C, oder in absoluten Werten 3 bis 4 °C.
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Abbildung 4: Vor der Beschattung der Westfassade der StraRenmeisterei (Objekt B)

Quelle: griinplan Landschaftsarchitekten, Ing. Werner Sellinger

Abbildung 5: Mit Schattenpergola an der Westfassade der StraRenmeisterei (Objekt B)

Quelle: griinplan Landschaftsarchitekten, Ing. Werner Sellinger
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An der Stidseite der StraRenbauabteilung 5 und Gebaudeverwaltung (Objekt A) werden
die horizontalen Schattenlamellen nach entsprechender GroRRenentwicklung der
Begriinung entfernt und das Metallgeriist mit Spannseil-Rankhilfen bespannt. Diese
werden von den Pflanzen in Form ,griiner Fahnen” bewachsen. In Kombination mit der
Baumreihe von Sdulen-WeiRdorn und Saulen-Ebereschen wird dadurch eine

Streifbeschattung erzielt.
Vor dem Speisesaal im stiddstlichen Abschnitt wurden die bestehenden horizontalen

Sonnenschutzlamellen mittels begriinter Spannseil-Rankhilfen parallel zur Fassade

erganzt.

Abbildung 6: Bepflanzung Laubengang (Objekt A)

Adaptierung Sonnenschutz Bestand:
Ersatz MetalHLamellen durch Drahtseile als Rankhilfe

Kletterhilfe:

Metall-Steher, Kantprofil, MaBe vgl, Bestand A2, verzinkt

Material und Montage i, Statik, in Abstimmung mit AG+Larch
dazwischen Drahtseile gespannt,

verzinkt, nachspannbar (1 Seilzug pro Feld), Beschaffenheit It. Hers
Seilabstande 30cm, im unregelmaiigen Muster gespannt

Montage an Fassade und Bestandstrdger nach stat. Erfordernissen
und [t, Hersteller zB, Jakob INOX LINE

abwechselnd Lonicera brownii 'Dropmore Scarlet' und
Lonicera tellmanniana

Pflanzbereich 50x50cm
Zwischen Bestandspflaster
Einfassung mittels Bandstah| L-Winkelrahmen, verzinkt

Bestandspflaster sanieren
Verlegung in Kiesbett

)0 Plianzabstand zu Trager

b~ Merzahning mit Bestandsboden
\ Fundament nach stat, Erfordernissen

Quelle: griinplan Landschaftsarchitekten, Ing. Werner Sellinger
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Von der Firma griinplan Landschaftsarchitekten wurden bewusst laubabwerfende Schling-
und Rankpflanzen — das Schlingende Geillblatt und das Rote Geil3blatt — gewahlt, um in
den Wintermonaten den positiven thermischen Energieeintrag der Sonneneinstrahlung

fir das Gebaude weiterhin zu ermdoglichen.

Abbildung 7: Griine Pflanzenfahnen und Rankseil-Pflanzen am Laubengang (Objekt A)

Kletterhilfe:

Drahtseile verzinkt, nachspannbar, Beschaffenheit |t, Hersteller
Seilabstande 30cm, im unregelméBigen Muster gespannt

Montage an Fassade und Bestandsirager nach stat, Erfordernissen
und It. Hersteller zB. Jakob INOX LINE

Metall-Steher flr Kletterhilfe
Material und Montage It. Statik

abwechselnd Lonicera brownii 'Dropmore Scarlet' und
Lonicera tellmanniana

Quelle: griinplan Landschaftsarchitekten, Ing. Werner Sellin

Erkenntnisse, Lessons Learned

Die Vermeidung der Installation von energieintensiven Klimaanlagen durch eine moglichst

vollflachige Beschattungsbegriinung der Fenster moéglich und sinnvoll.

Eine Ablesung der Raumthermometer durch die Bediensteten der StraBenmeisterei ergab,
dass durch die Schattenpergola samt Baumpflanzungen bereits im ersten Jahr ihrer
Errichtung eine Reduktion der Raumtemperatur um rd. 6 °C (von ca. 30 °C auf etwa 24 °C)

erreicht werden konnte.
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Dieser Effekt ist auch sehr gut aus der nachfolgenden Dokumentation der Schattenwirkung

nachvollziehbar, obwohl sich die Pflanzen erst am Beginn ihres Wachstums befinden.

Abbildung 8: Dokumentation der Schattenwirkung

Schattenwirkung um 15:00 Schattenwirkung um 15:00

Quelle: griinplan Landschaftsarchitekten, Ing. Werner Sellinger

Gebdude- und Bauwerksbegriinungen sollten zukiinftig als Gesamtheit — als
zusammengehoriges Ganzes — bereits in die Planungen einflieRen. Diesbeziiglich
notwendige Standards und technische Normen, die auch eine hochwertige Ausfiihrung
sicherstellen, gibt es bereits zur Begriinung von Diachern und Bauwerksdecken (ONORM L
1131), sowie zur Innenraumbegriinung (ONORM L 1133). Fiir die Vertikalbegriinung im
AuRenraum ist ein Normen-Entwurf vorhanden (ONORM L 1136).

Es ist davon auszugehen, dass die Gebaude-Beschattung —im Gegensatz zum Betrieb von

Klimaanlagen — tGber die Jahre laufend effektiver wird, weil die Pflanzen groRer werden
und flachiger verwachsen.

12 von 16 Hitzeschutz durch Beschattungsbegriinung statt Klimaanlage



Die Badume werden ihren mikroklimatischen Beitrag ab dem 5. bis 7. Standjahr merkbar
entfalten und in der Folge von Jahr zu Jahr zulegen. Klimaanlagen hingegen benétigen fir
ihren Betrieb laufend Energie, was wahrend ihrer Lebensdauer hohe Kosten verursacht
und zudem mussen sie nach etwa 15 — 20 Jahren erneuert werden. Den laufenden und
periodischen Kosten einer Klimaanlage stehen Begriinungssysteme gegeniiber, die nach
wenigen Jahren — durch weiteres Wachstum oder Zuschnitt —in ihrer Wirksamkeit
entsprechend dem tatsachlichen Kiihlbedarf individuell angepasst werden kdénnen.
Zudem zeigen Studien des Deutschen Umweltbundesamts, dass glinstige Split-Klimagerate
(von denen sehr viele installiert sind) pro Jahr bis zu 5 % der klimaschadlichen Kaltemittel
(diese sind zum Teil um den Faktor 2.000 schadlicher als CO,) in die Atmosphére abgeben.
Waihrend die (Split-)Klimagerate zum Teil also richtige , Klimakiller” sind, absorbieren

Begrinungen CO; und tragen somit zu einer Verlangsamung des Klimawandels bei.

Die gewdhlten Schling- und Rankgeholze werden bereits am Ende des 3. Standjahres die
Rankhilfen zur Ganze begriint und damit ihre Beschattungswirkung génzlich erreicht

haben.

Mit Beschattungsbegriinungen werden aber nicht nur Kiihlungskosten vermieden. Sie
ermoglichen durch die kithleren Umgebungstemperaturen eine weitere
Frischluftversorgung Uber individuelle Fensterlliftung bei Aufrechterhaltung des
Sichtkontakts nach auRen. Das Griin der Pflanzen fiihrt zu einer visuellen Aufwertung des
Arbeitsumfeldes. Die insgesamt verbesserte Aufenthaltsqualitdt erhéht die
Leistungsfahigkeit am Arbeitsplatz und ist eine wichtige Voraussetzung fir ein produktives
Arbeiten.

MaBnahmen zur Klimawandelanpassung werden in Zeiten der Klimaerwarmung immer
wichtiger. Klimaanlagen sollten aus Klimaschutzgriinden moglichst vermieden und nur
eingesetzt werden, wenn keine anderen wirksamen Moglichkeiten zur Verfligung stehen.
Es gibt sehr viele ineffiziente Klimagerate am Markt, die oft kurzfristig und ,,zur Not”
eingesetzt werden. Diese Standgerate kosten zwar wenig, brauchen aber im Betrieb viel
Strom und bringen meist nicht den gewlinschten Komfort, weil sie nur ineffizient kiihlen

und eine Zug- und Larmquelle sind.
Demgegenliber sind Begriinungen eine klimaschonende Alternative, die bei zeitgerechter

und kompetenter Planung wirkt und einen Mehrfachnutzen bringt, wie dies durch das

Beispiel des Kombiprojekts St. Polten eindrucksvoll vorgefiihrt werden kann.
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Messprogramm zur Dokumentation der langfristigen Vorteile der

Gebadudebegriinung im Vergleich zur Installation von Klimaanlagen
In den Objekten A und B des Kombiprojekts St. Pélten wurden nun Messeinrichtungen

installiert, die die kithlende Wirkung der Beschattungsbegriinung laufend nachweisen und

dokumentieren sollen. Es ist davon auszugehen, dass die positive Kiihlwirkung bereits im

Sommer 2021 eindricklich in niedrigeren Raumtemperaturen zum Ausdruck kommt.

Kennwerte

Tabelle 1 Eckdaten zum Kombiprojekt St. Pélten

Gebaudedaten

Name des Gebaudes bzw. Adresse

Land NO Kombiprojekt St. Pélten

LinzerstralRe 106, 3100 St. Polten

Bundesland Niederdsterreich
Gebaudetyp Massivbauweise
Fertigstellung 1991

Bauweise

Bedienstete am Standort 500

Anzahl der GeschoRe 1

Konditionierte Bruttogrundflache 4.206 m?

Heizwarmebedarf am Standortklima, HWBsk

22 kWh/m?*a BruttogeschoRfliche

Begriinungskonzept und Umsetzung

Beauftragte Firma

griinplan Landschaftsarchitekten

Quelle: eNu, Energie- und Umweltagentur NO
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Uber klimaaktiv

klimaaktiv ist die Klimaschutzinitiative des Bundesministeriums fur Klimaschutz, Umwelt,
Energie, Mobilitdt, Innovation und Technologie (BMK). Seit 2004 bietet sie in den Themen-
schwerpunkten ,Bauen und Sanieren”, ,, Energiesparen”, , Erneuerbare Energie” und
»Mobilitat” ein umfassendes, standig wachsendes Spektrum an Information, Beratung

sowie Weiterbildung und setzt Standards, die international Vorbildcharakter haben.

klimaaktiv zeigt, dass jede Tat zahlt: Jede und jeder in Kommunen, Unternehmen, Ver-
einen und Haushalten kann einen aktiven Beitrag zur Erreichung der Klimaziele leisten.
Damit tragt die Initiative zur Umsetzung des nationalen Energie- und Klimaplans (NEKP)

fur Osterreich bei. Ndheres unter klimaaktiv.at

Das klimaaktiv Programm Erneuerbare Warme unterstitzt die Dekarbonisierung im
Osterreichischen Warmesektor und zielt auf eine signifikante Erhohung des Anteils
erneuerbarer Energietrager im gebaudebezogenen Warmemarkt und eine deutliche

Verbesserung der Systemqualitat ab.

Die Expertinnen und Experten von klimaaktiv Erneuerbare Warme bieten Konsumen-
tinnen und Konsumenten, Planenden, Installateurinnen und Installateuren sowie Ent-
scheidungstragerinnen und Entscheidungstragern eine firmenunabhéangige Orientierung

auf den sich rasch andernden Markten.

Kontakt

Strategische Gesamtsteuerung klimaaktiv

Bundesministerium fir Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitdt, Innovation und
Technologie

Abt. VII/3 — Nachhaltige Finanzen und Standortpolitik

Stubenbastei 5, 1010 Wien

Programmmanagement klimaaktiv Erneuerbare Warme

UIV Urban Innovation Vienna GmbH, Energy Center Wien
L

Operngasse 17-21, 1040 Wien Y urban
u Innovation
klimaaktiv.at/erneuerbarewaerme vienna
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http://www.klimaaktiv.at/
https://www.klimaaktiv.at/erneuerbare/erneuerbarewaerme.html

Bundesministerium fiir Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitat, Innovation und
Technologie

RadetzkystralRe 2, 1030 Wien

bmk.gv.at
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